Tovabblépési lehetGségek

A szakon végzett, a szocialis teriilet felé orientdl6dd
hallgaték bekapcsolodhatnak a kar sajat mesterkép-
zésébe (Egészségiigyi sgocidlis munka MSe), illetve a DE
Népegészségtigyl Kara altal kinalt mesterképzések-
be. Az iskolavédéndi teriileten elhelyezkedd védo-
n6k szakiranyd tovabbképzésen (Ifisdgi védind) fej-
leszthetik tovabb tudasukat. A Debreceni Egyete-
men doktori fokozat szerzésére is lehet6ség van.

Elhelyezkedési lehetGségek

A végzett hallgaték elsésorban teriileti, intézeti
(korhazban,) vagy ifjusagi védéndként helyezkednek
el. Aktiv védénbként lehetdségiik nyilik elvégezni
tobbek kozott a sziilésre felkészitd vagy a babamasz-
szdzs tanfolyamot, melyekkel sikeresen bdévithetik
tevékenységi koriiket.

A karon megszerzett tudasa alkalmassa teszi arra,
hogy munkat vallalhasson a kovetkezd intézmé-
nyekben is: Csaldd-, Névédelmi Tanacsadéban,
Gyermekjoléti Szolgalatban, Csalddsegité Kézpont-
ban, Csaladvédelmi Szolgalatnal, Optimalis Csalad-
tervezési Szolgalatnal, Anyatejgydjté  Allomason,
csecsembotthonban, Ifjusagi Ideggondozéban, Ne-
velési Tandcsadoban, Pedagdgiai Tanacsadéban,
Palyavalasztasi Tanacsaddban, gerontolégiai koz-
pontban, gyamhivatalban.

Ezen, klasszikus helyek mellett azonban igény van
védondkre:

- tapszerek, gyogyszerek, babakozmetikumok
és vitaminok forgalmazasaval foglalkozé cé-
gek képviselSjeként (orvos-, patikaldtogato)

- oktatoként (baby sitter- képzés, sziilésre fel-
készités, anyatejes taplalasi tandcsado)

- mama service szolgilat, Babament$ Szolgalat,
Golyahir Egyestilet munkatarsaként, életméd
tanacsadoként

— egészségbiztositassal foglalkozé  tarsasagok
munkatarsaként

Jelentkezés

A jelentkezés feltételeirdl és modjardl a minden
évben megjelend Felvételi Téjékoztato, valamint az
Orszagos Felséoktatasi Informaciés Kézpont hon-
lapja (www.felvi.hu) ad tdjékoztatast. A képzésrél
tovabbi informaciok: www.de-efk.hu.

Jelentkezési cim:

Debreceni Egyetem
Egészségligyi Kar
4400 Nyiregyhaza, S6stéi u. 2-4.
Telefon: (42) 404-411
Telefax: (42) 408-656

Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Kar
Nyiregyhaza
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Egészségiigyi Gondozas és Prevencio
Alapszak

Védond szakirany

A magyar népesség fogyasanak (mely tébbek kozott
a katasztrofalis megbetegedési és haldlozasi viszo-
nyokra vezethet§ vissza) megallitisa mara nemzeti
sorskérdéssé valt. A népegészségligyi helyzet javitasa
elodazhatatlan feladatunk, melyet a " Nemgeti Nép-
egészségiigyi Program " is eliranyoz. Ez a feladat nem-
zetkozi szinten felkészitett, elkOtelezett szakember-
gardat igényel!



A képzés célja

Az ,Egészségiigyi gondozas és prevencioé ” alap-
szak védond szakiranya olyan szakembereket képez,
akik az egészség meglrzését és fejlesztését, a beteg-
ségek megelGzését élethivatasuknak tekintik.

A védéndk t6bb mint 90 éve kulcsszerepet toltenek
be a né-, anya-, csecsemé-, gyermek-, ifji és csalad-
védelemben. A védénsi munka értékkozvetitd,
partneri viszonyra épilé segitd tevékenység. A
mindennapi munkajuk soran ember-léptékd, segitd
értékrend alapjan végzett csaladkézpontd gondoza-
sukkal az egészség megtartasat, fejlesztését szolgal-
jak. A védéné a csaladgondozasi munkaja végzése-
kor gyakran talalkozik a csaladok pszichés és szocia-
lis egyensulyanak megbomlasaval. Ezekkel valé fog-
lalkozas magas fokt empatiat, szaktudast és segité-
készséget igényel. Ezek a feladatok djabb kihivasok
elé allitjak a véddéndket, és sziikségessé teszik az
egész életciklus folyaman val6 tanulast.

A védond szakiranyon a képzés célja olyan szak-
emberek képzése, akik megfelel§ ismeretekkel és
készségekkel rendelkeznek a csaladkézpontd, kot-
szer védéndi tevékenység ellatasahoz, kiléndsen a
né-, anya-, csecsemG-, gyermek- és ifjusagvédelem,
valamint a csaladgondozas tertletén; képesek

- az egészséglgyi és szocialis problémak felismerésé-
re, rangsorolasara, lehet6ség szerinti megoldasara
szoros egylttmitkédésben szakmai és tarsadalmi
szervezetekkel

- az egyén, csalad, k6zosség szintjén a kliensek, gon-
dozottak - egészségligyi és szocialis - szitkségleteinek
feltarasara és megallapitasara, segitséget nydjt ezen
igények megallapitasara, kielégitésére,

- népegészségligyi adatok kezelésére és értékelésére,
- csaladtervezéssel kapcsolatos tandcsadasra, anya-
sagra és szulSi szerepre valo felkészitésre,

- varandés anyak célzott gondozasara, szirévizsga-
latok elvégzésére, szlikség esetén szocidlis timoga-
tas, anyaotthoni vagy slirgésség esetén koérhazi elhe-
lyezés kezdeményezésére,

- varandos, gyermekagyas és szoptatés anyak apola-
sara, gondozasara,

- az anyatejes taplalas, a szoptatds moddszereinek a
tanitasara,

- a koraszul6ttek, jszilottek, az egészséges és ve-
szélyeztetett csecsemdk dllapotanak és fejlédésének
a figyelemmel kisérésére, a jogszabdlyokban megha-
tarozott sziir6vizsgalatok végzésére,

- a 0-6 éves gyermekek gondozasara, az egészséges
életmdd kialakitasahoz sziikséges Gtmutatasra, illetve
szlrévizsgalatok elvégzésére,

- nevelési, oktatasi intézményben megel6z6 jellegti
iskola- egészségligyi ellatasra,

- a védboltasokkal kapcsolatos tajékoztatasi és szet-
vezési feladatok ellatdsara- az egészség megOrzésé-
hez és fejlesztéséhez, a betegségek megel6zéséhez
sziikséges ismereteket egyéneknek, csalidoknak és
kozosségeknek egyarant.

- segitséget nyujtani a magatartsi zavarok, karos
szokasok és szenvedélyek megel6zésében, a serdi-
16kor problémadinak a megoldasaban, illetve megfele-
16 szakemberhez val6 irdnyitasban,

- gyermekvédelemmel kapcsolatos ,,jelz6funkcié”
szerepének betoltésére,

- csaladok mentalhigiénés tamogatasara, krizis pre-
venciora,

- a csaladot érintS szocialis és jogi ismeretek atadasa-
ra.

A megszerzett ismeretek birtokaban a végzettek az
alapellatasban, az egészségligyi és oktatasi intézmé-
nyekben és csalddvédelmi szolgalatoknal egyarant
képesek lesznek a megel6z6 gondozo és szocialis
munka magas szint( ellatasara.

A képzésrdl

Képzési id6: 8 félév
Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomanyi
Szerezhetd fokozat: BSc
Szerezhetd szakképzettség: védons
Megszerzendd kreditek szama: 240
Képzési forma (tagozat): nappali

Nyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez az Eurdpai Unid
tagallamainak hivatalos nyelvébdl vagy orosz nyelv-
b6l kézépfoku C tipusu allamilag elismert vagy azzal
egyenértéki nyelvvizsga sziikséges.

Erettségi kovetelmények

KettSt kell valasztani az alabbi tantargyakbol:
biolégia v. fizika v. informatika v. kémia v. magyar
v. szakmai el6készité targy.

A valaszthaté szakmai el6készité tantargyak: egész-
ségiigyl alapismeretek, kézgazdasagi alapismeretek,
szocialis alapismeretek és Ggyviteli alapismeretek.
Egy kézépszintd érettségi vizsgatargyat kell valasz-
tani a jelentkezének.



