A képzés célja

A szilészné szakiranyon a képzés célja olyan szakem-
berek képzése, akik sziilészet-négyogyaszati fekvébeteg
és jarébeteg ellaté helyeken, kérhazakban, szakrende-
I6kben, szakambulancidkon, tanicsadokban magas
szintd szakmai képzettséggel és ismeretekkel rendelke-
zik, a gyakorlati munkaban is nagy tapasztalattokkal bir,
feladataikat 6nalldan is képes végezni.

Ajanljuk a képzést

A BSc képzésben szerzett sziilésznéi diploma lesz
hazankban 2010-tél a legmagasabb szint végzettség
azok szamara, akik a sziilésznéi hivatast valasztjak. A
nappali képzést azoknak ajanljuk, akik elhivatottsigot
éreznek a szllészndi hivatasra, a gyermekszilés folya-
matanak specidlis gondozasara. A képzés felkésziti a
hallgatékat arra, hogy képesek legyenek 6nalléan gon-
dozni/ellitni a ndbetegeket, a varandds anyakat, a
szil6- és a gyermekagyas anyakat, valamint az Gjszilot-
tet. A levelez6 képzést azoknak ajanljuk, akik mar
f8iskolai diplomaval és/vagy sziilészndi végzettséggel
rendelkeznek és elkotelezettséget éreznek arra, hogy
elméleti tuddsukat és szakmai képességiket fejlesszék,
tudasukat elmélyitsék.

A képzésrél
A képzés ideje: 8 félév
Szerezhetd fokozat:: Bsc

Szerezhetd szakképzettség: sziilésznd

Megszerzend6 kredit szama: 240

Képzési forma: nappali és levelezé

Nyelvi kévetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez az Eurdpai Unio tagal-
lamainak hivatalos nyelvébél vagy orosz nyelvbél vagy
nemzeti és etnikai kisebbségi nyelvbél kézépfoka C
tipusa allamilag elismert nyelvvizsga vagy azzal egyen-
értékd érettségi bizonyitvany, illetve oklevél szikséges.

Szakmai gyakorlat

A gyakorlati képzés magaban foglalja a gyakorlati 6ra-
kat és a tertileti gyakorlatokat. A teriileti szakmai gya-
korlat a gyakorlati készségek elsajatitisa és elmélyitése
érdekében az intézményen kivili szakmai teriileten az
intézmény altal iranyitott, ellenbrzott, oktatd vezetésé-
vel tandra keretében végzett szakmai tevékenység.

Kari infrastruktara

A kar korszerGen felszerelt és berendezett szaktanter-
mekkel biztositja a gyakorlati képzés magas szinvona-
lat. A gyakorlé termek elsésorban a betegellatas és
gondozas feladatanak elsajatitasat segitik. Korszerten
felszerelt mikrobiolégiai és morfologiai laboratérium
teszi lehetévé az elméletben tanultak gyakorlati elsajati-
tasat.

A nyelvi képzés alatt a hallgatoknak angol és német
nyelvb6l érarendbe épitett, kis csoportban megtartott
nyelvi 6ran valé részvételt biztositunk.

Az alapszakon hallgatéinknak segitjilk a tudomanyos
diakkori munkaba valé bekapcsolédasat, egy valasz-
tott témaban. Ezzel a hallgat6 tudasat tovabb bévitheti,
melyrél a Tudomanyos Diakkéri Konferencian szamot
adhat. Lehet6ség van arra, hogy ez a munka egyuttal a
szakdolgozati téma, vagy a szakdolgozati védés is lehet.
Az alapszakon els6sorban az egészség megbrzésére, a
primer prevenciéval kapcsolatos tudomanyos témakat
preferaljuk.

Az Apolas és betegellatas alapszakon fontos a hallgatok
testi egészségének fejlesztése, ehhez testnevelés orak és
kondicional6 terem all rendelkezésre, ahol a hallgatok
fittségi allapotukat erésithetik.

Tovabblépési lehetGségek

Az egészségtudomanyi diplomaval rendelkezéknek,
akik az egészségiigyi és szocialis ellatérendszerben
szeretnének elhelyezkedni, ajanljuk a kar FEgészségrigyi
szocidlis munka mesterképzését (MSc).



Képzési és kimeneti kdvetelmények

Az, apold és betegelldtok a sziilésznd szakirdnyon ismerik:

- a legfontosabb élettani folyamatokat, a kéros allapo-
tokat, veszélyhelyzeteket, a négyogyaszati és sziilészeti
strgsségi tennivalokat; az orvos altal hasznalt beavat-
kozasokat és technikdkat, az emocionalis valtozasokat
és azok jelentSségét;

- az orvosi standardok lehetSségeit és azok kotlatait, a
sziilészeti protokollt, a né- és anyavédelem torvényi
szabalyozasat, valamint e kérben meglévé egészségligyi
és szocialis forrasokat, a tiszta és aszeptikus technikak
elveit és gyakorlatat, az emberi szexualitas folyamatat és
problémait, a reproduktiv egészséggel kapcsolatos
etikai megfontolasokat, a kulturalis kilénbozségeket,
a gondozasi alternativakat;

- a terthesség felismerésének modszereit, a terhes né
kornyezeti és foglalkozasi veszélyeit, a genetikai veszé-
lyeket, a magzat névekedését és fejlédését, a kilonboz6
szirémodszerek indikdcidit és kivitelezését, a RH-
negatfv nék specialis gondozasi sziikségleteit, a terhes-
ség alatti veszélyeket;

- a normalis ndi életciklusokat, a néi reproduktiv rend-
szerek problémainak okait és kezelésik modjat, az
Oregedés anatomiai  és  fiziologiai jelenségeit, a
menopauza hatasat a fizikalis és mentalis egészségre, az
el6rehaladott kort nék sziiré és diagnosztikus tesztjeit.
Az, apold és betegelldtok a sziilésznd szakirdnyon alkalmasak:
- a sziilés vezetésére, az Gjszulott ellatasara sziilés utan,
az anya-ujsziilétt korai kézvetlen kapcesolatanak biztosi-
tasdra;

- gyermekagyas megfigyelésre, gondozasra, a szoptatas
segitésére, a hazabocsatassal kapcsolatos feladatok
ellatasara (tandcsadas, koéros tunetek felismerése, intéz-
kedés);

- terhesgondozasi feladatok végzésére;

- altalanos apolasi feladatok végzésére;

- feladatkérében biztonsagos higiénés kornyezet meg-
teremtésére (egészségiigyl technika, eszk6zok, misze-
rek ismerete és szakszer hasznalata, fertétlenitési és
sterilizalasi eljarasok alkalmazasara;- nébetegek gondo-
zasara, apolasara, specidlis kezelésére, sziilészeti és

négyogyaszati mitéteknél segédkezésre, mitétre varé
betegek el6készitésére;

- kommunikaciéra a terhes és sziilé nével, azok csalad-
javal, felvilagositdsra és tanacsadasra a fogamzasgatlas-
sal és a csaladtervezéssel kapcsolatban.

Jelentkezés

A jelentkezés feltételeir6l és moédjardl a minden évben
megjelend Felvételi Tajékoztato, valamint az Orszagos
Fels6oktatasi ~ Informaciés ~ Koézpont — honlapja
(www.felvi.hu) ad tajékoztatast. A képzéstdl tovabbi
informaciok: www.de-efk.hu.

Jelentkezési cim:

Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Kar
4400 Nyiregyhaza, S6stoi u. 2-4.
Telefon: (42) 404-411
Telefax: (42) 408-656

Debreceni Egyetem
Egészségiligyi Kar
Nyiregyhaza
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Apolas és Betegellatas
Alapszak

Sziilészn6 Szakirany

A magyar egészségiigy megvaltozott koérilményeinek
ma mar a tudomanyosan képzett fels6foka szakembe-
rek felelnek meg. A Debreceni Egyetem Egészséglgyi
Kar Apolas és Betegellatis Alapszakja ezt a képzést
tudja nydjtani harom szakiranyan: 4pol6, mentGtiszt és

szilésznd.



