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Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar
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Koszonto

Tisztelettel és szeretettel koszontjiik a Foiskolat és
Egyetemet Végzett Apolok IX. Orszagos Kongresszusanak
eldadoit, résztvevoit egyarant. Koszonjiik, hogy megtisztelnek
benniinket  jelenlétiikkel.  Igyekeztink a  rendezvény
szervezésekor a napjainkat meghataroz6 problémakat
kozéppontba helyezni, ezért a kongresszus témakorei
kulcsfontossagu, egész jovonket meghatarozo kérdésekre
fokuszalnak.

A plenaris iilés keretében a kompetencia, képzés,
tovabbképzés, licensz témakoreivel kapcsolatosan ismertetik
véleményliket felkért eldadoink, majd ezt kdvetden
kerekasztal-megbeszélésen az apolasi tanszékvezetok is
egyeztetnek. Reméljitk a mindannyiunkat érintd problémakrol
valo egyiitt gondolkodas, a kdzds kommunikacié eredményes
lesz és sikeriil konszenzusra jutnunk.

A szekcidiiléseken olyan fontos kérdések keriilnek napirendre a képzésen
tal, mint az 4poloi palyaelhagyds, ¢és migraci6 kérdéskore, mely a
humaner6forras stratégia meghatarozo eleme. A siirgdsségi apolasi szekcioban
tovabbi kompetenciak igénye fogalmazodik meg a gyakorlat oldalarol. Az
alapellatasi szekcioban az apolok boviild szerepkoreit és ezek tovabbi
lehetdségeit mutatjuk be. Az 4apolaskutatasi szekcioban megismerhetik az
apolokat érdekld kutatasi teriileteket. Az elmélet - gyakorlat integritdsa szekcid
eléadasai a kutatdsi eredmények gyakorlati megvalosulasaiba nytjtanak
bepillantast.

Bizunk abban, hogy az 50 el6adas a 250 résztvevo részére tartalmas
programot igér és kivald lehetéséget biztosit a megismerkedésre, a szakmai
tanacskozasra, és a kellemes id6toltésre egyarant. Ehhez kivanunk eredményes
munkat mindenkinek!

A Kongresszus Szervezoi



A KONGRESSZUS PROGRAMJA

Aprilis 29. (csiitortok)

REGISZTRACIO

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Zilahi terem el6tér
Id6pont: 8.00 o6ratol - 10.00 oraig

10. 00 - 10.20 MEGNYITO, KOSZONTO

A Kongresszust megnyitja:

Dr. Kalapos Istvan dékan
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Koszontot mond:

Jakabné Harcsa Erzsébet apolasi igazgato
Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatd Nonprofit Kft.

Nagy Géza elnok,
MESZK Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Szervezete

Dr. Birinyi Laszl alapszakfelelés
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Apolas és Betegellatas Alapszak



10.20-12.05 PLENARIS ULES

A plenaris iilés téemai: BSc és MSc apoloképzes, kompetencia, licensz

Elnokség:

Ujvariné Siket Adrienn szakirdanyfelelds
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar
Dr. Birinyi Laszlo alapszakfelelos
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Zilahi terem
Eléadasok:

1. 10.20-10.35

Dr. Betlehem Jozsef elnok

Magyar Apolastudomanyi Tarsasig

Szakmai ¢és Vizsgaztatasi Kovetelmények vagy Képzési és Kimeneti
Kovetelmények: kiilonbségek és azonossagok az egészségtudomanyi képzések
kimenetben

2. 10.35-10.50

Deak Edit elnok

Apolasi Szakmai Kollégium

Apoloi tevékenység kompetencia és a fejlesztés lehetdségei, kiilonds tekintettel a
licensz vizsga rendszerre

3. 10.50-11.05

Dr. Balogh Zoltan elndk

Magyar Egészségiigyi Szakdolgozéi Kamara

A BSc és MSc apoloképzés fejlédésének lehetdségei a kompetencia és licensz
rendeletek tiikrében



4. 11.05-11.20

Vizvari Laszlé féigazgaté

Egészségiigyi Szakképzo és Tovabbképzo Intézet
A kompetencia meghatarozas modszertana

5. 11.20-11.35

Dr. Szegedi Janos orvosigazgato

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.

A fels6fokt végzettségii apold helye és szerepe az egészségiigyi ellatasban

6. 11.35-11.50

Jakabné Harcsa Erzsébet apolasi igazgato

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
»~Kompetenciardl egymas kozott a diplomasokkal”

7. 11.50-12.05

Dr. Zrinyi Miklos

STTI Magyarorszagi Egyesiilet, elnok-jelolt
Az STTI Magyarorszagi Egyesiilet bemutatasa

12.05-14.00 EBED (B épiilet ebédld)



14.00-1520 KEREKASZTAL MEGBESZELES

A kerekasztal megbeszélés témai: BSc ¢és MSc apoloképzés, kompetencia,
licensz témakorei, aktualitasai.

Moderdator:

Dr. Betlehem Jozsef elnok
Magyar Apolastudomdnyi Tdarsasdg

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Zilahi terem
Meghivottak:

Dr. Helembai Kornélia foiskolai tanar, tanszékvezeto
Szegedi Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar

Dr. Oldh Andras egyetemi docens, dékani hivatalvezetd, tanszékvezet6
Pécsi Tudomanyegyetem
Egészségtudomanyi Kar

Dr. Balogh Zoltan féiskolai docens, tanszékvezet6
Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kar

Dr. Fehér Rézsa intézetigazgato-helyettes
Széchenyi Istvan Egyetem
Petz Lajos Egészségiigyi és Szocialis Intézet

Dr. Szerafin Laszlo foiskolai docens, tanszékvezeto
Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Kar

Sziinet (10 perc)



15.30-16.50 I.SZEKCIO

Az apolok képzésének, oktatasanak kérdései, az apoloi karrier, kompetencia
kérdései

Uléselnikok:

Jakabné Harcsa Erzsébet dpoldsi igazgato

Josa Andrds Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgdltato Nonprofit Kft.
Dr. Harsanyi Gergo alapszakfelelos-helyettes

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Zilahi terem

1. szekcio eloadoi:

1. 15.30-15.40

Moricz Istvanné

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Foiskolat, egyetemet végzett apoldk szerepvallalasa az &polasmenedzsment
fejlesztésében

2. 15.40-15.50

Kupi Ildiko

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Gyakorlat teszi a mestert

3. 15.50-16.00

Doéka Tiinde

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltaté Nonprofit Kft.
A humanpolitika szerepe az egészségiigyben



4. 16.00-16.10

Gyetvai Gyorgyi

Egészségiigyi Szakképzo és Tovabbképzo Intézet
A licensz rendszer bevezetése

5. 16.10-16.20

Ujvariné Siket Adrienn, Dr. Zrinyi Miklés, Dr. Betlehem Jozsef, Dr.
Zékanyné Rimar Ilona, Toth Helga, Takacs Péter, Dr. Valéria Tothova
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Palyavalasztas, apoloi tanulmanyok, apoldi munka, palyaelhagyas és migracio
vizsgalata a magyarorszagi és csehorszagi apolo hallgatok korében

6. 16.20-16.30

Borjan Eszter, Prof. Dr. Mészaros Judit
Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar

A szimulacios oktatas lehetdségei az apoloképzésben

7. 16.30-16.40

Betleheni Zsuzsa , Gyetvai Gyorgyi
Egészségiigyi Szakképzo és Tovabbképzo Intézet
Eurépai Uniods projektek: MVSP és New View

16.40-16.50 Hozzaszolasok



17.00 FAKULTATIV PROGRAMOK

17.00 KORHAZLATOGATAS

Szervezo:

Jakabné Harcsa Erzsébet apolasi igazgatd Josa Andras Oktatokorhaz
Egészségligyi Szolgaltatdé Nonprofit Kft.

Jelentkezés:

A regisztracional, 2010. 04.29. 15.00 oraig

Gyiilekez6:

16.50 Zilahi terem el6tt a regisztracional

17.00 DE EGESZSEGUGYI KAR INTEZMENYLATOGATAS
Szervezd:

Dr. Harsanyi Gerg6 alapszakfelelds — helyettes

Apolas és Betegellatas Alapszak

Tor6 Viktoria féiskolai tanarsegéd

Kovacs Eva vezeté konyvtaros

Jelentkezés:

A regisztracional, 2010. 04.29. 15.00 oraig

Gyiilekez6:

16.50 Zilahi terem el6tt a regisztracional

17.00 STTI MAGYARORSZAGI EGYESULET ALAPITO ULES
Moderator: Dr. Zrinyi Miklos STTI elnok - jeldlt

Meghivoval rendelkezok részére!

Helyszin: Piispoki Palota Tanacsterem (D épiilet)

19.00 MUSOR: MANDALA DALSZINHAZ
A miisoron vald részvétel mindenki szamara ingyenes!
Helyszin: Zilahi Terem

20.00 ALLOFOGADAS

Csak jeggyel veheto igénybe!
Helyszin: Zilahi Terem Galéria

Mindenkit szeretettel varunk!



Aprilis 30. (péntek)
2 szekcié parhuzamosan Torony foldszint és Torony tetétér

8.30-10.10 II. SZEKCIO

Siirgosségi apolas

Uléselnokik:

Dr. Betlehem Jozsef egyetemi docens, dékanhelyettes

Pécsi Tudomdnyegyetem Egészségtudomanyi Kar

Toth Gydrgy foiskolai tandrsegéd, dallomdsvezetd mentotiszt
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Torony foldszint
1. szekcio eloadoi:

1. 8.30-8.40

Fullér Noémi, Marton—Simora Jozsef, Dr. Betlehem Jozsef, Dr. Olah Andras,
Dr. Nagy Gabor

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

StirgGsségi osztalyon dolgozd apolok és a belgyodgyaszati fizikalis vizsgalatok —
Kinek a feladata?

2. 8.40-8.50

Kropkoné Popovics Timea
Fels6-Szabolcsi Korhaz, Kisvarda
Sokoldalu belevalo6 osztaly

3. 8.50-9.00

Vida Katalin

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltaté Nonprofit Kft.
Szemészeti ellatas tigyeletben, azaz a szemészeti osztaly és az SBC egyiitt
mitk6do funkcidi
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4. 9.00-9.10

Czeruliné Ress Andrea

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Triage apold szerepe a siirgdsségi betegellatasban

5. 9.10-9.20

Gresu Béla

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Apolas és Betegellatas Alapszak, II.
évfolyam, Levelezé Tagozat

A diplomas apold szerepe az alapellatasban a kiterjesztett szintli Gjraélesztésben
¢s helyszini elsdsegélynyujtasban.

6. 9.20-9.30

Kajor Krisztina

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Melliiregi folyadék gyiilemmel jard korallapotok gyermekkorban

7. 9.30-9.40

Kovacs Mihaly

Speeding KFT

Az apolok képzésében ¢€s a siirgdsségi apolasban hasznalatos oktatési eszk6zok

8. 9.40-10.00

Mihaly Sandor:

Orszagos Vérellato Szolgalat, Szervkoordinacios Iroda , Budapest
Szervdonacios aktivitas és koordinacié Magyarorszagon (+film 10 perc)

10.00-10.10: Hozzaszolasok

Sziinet (20 perc)
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10.30 -12.20 I11. SZEKCIO

Az apolas szinterei: alapellatas, otthoni szakapolas, idosellatas

Uléselnokik:

Dr. Becka Eva szakmai igazgaté

Orszdgos Alapellatdsi Intézet

Nagy Géza elnék

MESZK Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei szervezete

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Torony foldszint
111. szekcio elbaddi:

1. 10.30-10.40

Rényainé Kocsi Tiinde

Alapellatas, Szocialis Gondozasi Kézpont Otthoni Szakapolas, Nyiregyhaza
A gybogytornasz szerepe az otthonapolasi szolgalatok munkajaban

2. 10.40-10.50

Ujvariné Siket Adrienn, Dr. Balogh Sandor, Dr. Becka Eva, Téth Ildiké
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Az alapellatasi team tagjainak tevékenységi listaja

3. 10.50-11.00

Balintné Csordas Erika

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Apolas és Betegellatas Alapszak, II.
évfolyam, Levelezé Tagozat

A korzeti kozosségi szakapold tevékenysége az alapellatasban

4. 11.00-11.10

Papp Katalin

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar
Holisztikus szemlélet az id6sek ellatasaban
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5. 11.10-11.20

Nagy Janosné

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Az 1d6s emberek helye és szerepe a tarsadalomban és a csaladban

6. 11.20-11.30

Balsdné Berta Erzsébet

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Az idGskori apolas aktualis kérdései

7. 11.30-11.40

Virag Janosné

Santa Kalman Mentalis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

Idosellatas tobb oldalrol szemlélve

8. 11.40-11.50

Ujfalusi Monika

Santa Kalman Mentalis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

Santa Kalméan Mentalis Egészségkozpont és Szakkorhdzban dolgozod éapolok
egészségi allapota

9. 11.50-12.00

Szlavi Erzsébet, Dr. Pallés Marcell, Dr. Torok Istvan, Dér Aniko, Németh
Katalin, Pakai Annamaria

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

A caries mutatoinak alakulésa iskolas korti gyermekek korében 2005-2007 kozott.

10. 12.00-12.10

Hirdi Henriett

Vam- és Pénziigyorség Szocialis, Egészségiigyi és Kulturalis Kézpontja
Az egészséges életmod népszerisitése a munkavallalok korében

12.10-12.20: Hozzaszolasok
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8.30-10.20  IV.SZEKCIO

Az apolaskutatas helyzete Magyarorszagon és legtijabb eredményei

Uléselnokik:

Papp Katalin féiskolai docens
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar
Dr. Birinyi Laszlo alapszakfelelos
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Torony tetétér
1V. szekcio eléaddi:

1. 8.30-8.40

Németh Katalin, Pakai Annamaria, Szalai Tamasné, Dér Aniké, Dr.
Kriszbacher Ildiké, Gal Nikolett, dr. Olah Andras

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

Rosszindulat megbetegedésben szenvedd paciensek megkiizdési potencialjai

2. 8.40-8.50

Varga Laszloné

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltaté Nonprofit Kft.
Az 4polok munkahelyi konfliktuskezelése

3. 8.50-9.00

Miiller Agnes, Dr. Jozsa Rita, Gal Nikolett Fusz Katalin, Dr. Betlehem
Jozsef, Dr. Sandor Janos, Németh Katalin, Pakai Annamaria, Dr. Nagy
Gabor, Dr. Boncz Imre, Dr. Bodis Jozsef, Dr. Kriszbacher Ildiko, Dr. Olah
Andras

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

Allatkisérlet soran modellezett tobbmiiszakos munkarendek és a kronikus enyhe
stressz hatasa a Wistar-patkanyok viselkedésére
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4. 9.00-9.10

Simonné Kadar Moénika

Szatmar-Beregi Korhaz és Gyégyfiirdé Nonprofit Kft. Kozponti Miit6
A diéta és fizikai aktivitas szerepe a 2-es tipust cukorbetegség kezelésében

5. 9.10-9.20

Bétéri Csabané

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Apolas és Betegellatas Alapszak, IV.
évfolyam, Levelezé Tagozat

Kozépiskolasok egészség magatartasanak, taplalkozasi ritmusanak vizsgalata az
obezitas terén

6. 9.20-9.30

Szanténé Németh Narcisz

Santa Kalman Mentilis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

Tehéntejfehérje Allergia Gyermekkorban

7. 9.30-9.40

Hadobasné Kiss Hedvig

Santa Kalman Mentilis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

Pszichoterapias csoportok az addiktologian

8. 9.40-9.50

Virag Janosné

Santa Kalman Mentilis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

Betegjogok érvényesiilése a pszichiatriai betegapolas folyamataban

9. 9.50-10.00

Pakai Annamaria, Németh Katalin, Dér Anikd, Vizsralek Beata, Jiirgen
Schafer, Dr. Olah Andras, Dr. Balazs Péter

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

A méhnyakrak-sziirésen vald részvételt befolyasold tényezok német és magyar
apolok korében
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10. 10.00 -10.10

Forro Ferenc

Santa Kalman Mentalis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

A depresszio és az ongyilkossag 6sszefliggése

10.10-10.20: Hozzaszolasok

Sziinet (10 perc)

10.30 -12.20 V. SZEKCIO

Az apolas elméletének és gyakorlatanak integritasa

Uléselnokik:

Olih Agnes dpoldsi igazgatéhelyettes

Josa Andrds Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgdltato Nonprofit Kft.
Dr. Olah Andras egyetemi docens, dékdni hivatalvezetd, tanszékvezetd
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Torony tetétér
V. szekcio eloadoi:

1. 10.30-10.40

Javor Pal

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Egészségtudatos magatartés, kontra kilogrammok ¢és ennek néhany aspektusa az
oktatasban
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2. 10.40-10.50

Bétéri Csabané

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Apolas és Betegellatas Alapszak, IV.
évfolyam, Levelez6 Tagozat

Alkoholos kézbedorzsold szerek hasznalata, valamint az apoldk kézhigiénés
compliance-ének vizsgalata

3. 10.50-11.00

Nagy Andrea

Teriileti Korhaz, Matészalka

Antikoagulans terapiaban szenveddk életmindsége €s a hozza kapcsolodo apoloi
teendok

4. 11.00-11.10

Lénartné Nemes Tiinde

Josa Andras Oktatokorhaz Egészségiigyi Szolgaltatéo Nonprofit Kft.
Az asthma gyermekkorban

5. 11.10-11.20

Ivanka Tibor

Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum
Masszazs depresszidban szenveddknél

6. 11.20-11.30

Demeterné Szini Tiinde

Szatmar-Beregi Korhaz és Gyoégyfiirdé Nonprofit Kft.
A mitét el6tti félelem és szorongas vizsgalata

7. 11.30-11.40

Dr. Kruppa Jézsefné

Santa Kalman Mentilis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

Bell-féle bénulasban szenvedd beteg apolasa
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8. 11.40-11.50

Hadobasné Kiss Hedvig

Santa Kalman Mentalis Egészségkozpont és Szakkorhaz Egészségiigyi
Szolgaltaté Nonprofit Kft., Nagykallé

A szenvedélybetegek rehabilitacidjanak lehetdségei

9. 11.50-12.00

Zsigmond Edit, Dér Aniké, Dr. Kriszbacher Ildiké, Bujtor Anna, Pakai
Annamaria

Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar

Wellness allapot felmérés Zalaegerszeg lakossaganak korében

10. 12.00-12.10

Laszloné Holtay Andrea

ANTSZ Egészségiigyi Igazgatas

A prevencios szemlélet alakulasa — cervixcarcinoma vonatkozasaban — a lakohely
¢s az életkor dimenzidiban

12.10-12.20 : Hozzaszb6lasok

12.10 ZARSZO

Uléselnikok:

Dr. Fabian Gergely tudomdnyos dékdanhelyettes
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar Nyiregyhdza
Ujvariné Siket Adrienn szakiranyfelelos

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Helyszin: DE Egészségiigyi Kar Torony foldszint

Vandorbot atadasa

12.30-13.30 EBED

(B épiilet ebédlo)
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