
Képzési és Kimeneti Követelmények 

 

EGÉSZSÉGÜGYI SZOCIÁLIS MUNKA MESTERKÉPZÉSI SZAK 

1. A mesterképzési szak megnevezése: egészségügyi szociális munka  
2. A mesterképzési szakon szerezhető végzettségi szint és a szakképzettség 
oklevélben szereplő megjelölése:  
 

-végzettségi szint: mesterfokozat (magister, master; rövidítve: MSc) -
szakképzettség: okleveles egészségügyi szociális munkás -a szakképzettség 
angol nyelvű megjelölése: Social Health Worker  

3. Képzési terület: orvos- és egészségtudomány  
 
4. A mesterképzésbe történő belépésnél előzményként elfogadott szakok:  
4.1. Teljes kreditérték beszámításával vehetők figyelembe: a szociális munka és a 
szociálpedagógia alapképzési szakok.  
4.2. A bemenethez a 11. pontban meghatározott kreditek teljesítésével elsősorban számításba 
vehető alapképzési szakok: ápolás és betegellátás, egészségügyi gondozás és prevenció, 
egészségügyi szervező, társadalmi tanulmányok, szociológia, politológia, pszichológia, 
pedagógia.  
4.3. A 11. pontban meghatározott kreditek teljesítésével vehetők figyelembe: továbbá azok az 
alap- vagy mesterfokozatot adó szakok, illetve a felsőoktatásról szóló 1993. évi LXXX. 
törvény szerinti főiskolai vagy egyetemi szintű alapképzési szakok, amelyeket a kredit 
megállapításának alapjául szolgáló ismeretek összevetése alapján a felsőoktatási intézmény 
kreditátviteli bizottsága elfogad.  
 
5. A képzési idő félévekben: 4 félév  
6. A mesterfokozat megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek száma: 120 kredit  
6.1. Az alapozó ismeretekhez rendelhető kreditek száma: 15-20 kredit;  
6.2. A szakmai törzsanyaghoz rendelhető kreditek száma: 50-60 kredit;  
6.3. A differenciált szakmai anyaghoz rendelhető kreditek száma a diplomamunkával együtt: 
35-50 kredit;  
6.4. A szabadon választható tantárgyakhoz rendelhető kreditek minimális értéke: 5 kredit;  
6.5. A diplomamunkához rendelt kreditérték: 20 kredit;  
3.6. A gyakorlati ismeretek aránya: az intézményi tanterv szerint legalább 40 %.  
 
7. A mesterképzési szak képzési célja, az elsajátítandó szakmai kompetenciák:  
 
A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik az egészség- és társadalomtudományok 
területén megszerzett elméleti és módszertani ismereteik birtokában képesek az egészségügyi 
és szociális problémák kezelésére a szakmai, a társadalmi és az ágazatközi együttműködés 
során. A végzettek aktív résztvevőivé válnak a preventív tevékenységeknek és az akut 
problémák megoldására irányuló tevékenységi formáknak, illetve az utógondozásnak. 
Felkészültségük alapján kellő mélységű elméleti ismerettel és gyakorlati készséggel 
rendelkeznek tanulmányaik doktori képzésben történő folytatásához.  

a)  A mesterképzési szakon szerezhető ismeretek:  
– az egészségi állapotot meghatározó egyéni, társadalmi, epidemiológiai és jogi 



feltételrendszerek összefüggéseinek, kutatásának és elemzésének komplex ismerete,  
– szolgáltatástervezési és evaluációs ismeretek,  
– egészségtudományi ismeretek,  
– alkalmazott magatartástudományi, mentálhigiénés és lélektani ismeretek,  
– rehabilitációs ismeretek,  
– a szociális munka ismeretei,  
– az egészségügyi menedzsment ismeretei;  
 

b) a mesterképzési szakon végzettek alkalmasak:  
– az integrált szakmai ismeretek felhasználására és gyakorlati alkalmazására,  
– az egészségügyi és szociális problémák egyéni és társadalmi összefüggéseinek feltárására és 
elemzésére, fejlesztési programok kidolgozására,  
– önálló segítő folyamatok kidolgozására és kivitelezésére,  
– az egészségügyi és szociális problémák komplex kezelésére,  
– szociális diagnosztika és terápia kidolgozására és alkalmazására,  
– az egészségügyi és a szociális szolgáltatók, valamint a mikrokörnyezet között a hatékony 
problémamegoldás érdekében egyéni és környezeti erőforrások feltárására, mozgósítására és 
együttműködés kialakítására,  
– szociális segítő feladatok ellátására speciális egészségügyi és mentális problémákkal küzdő 
csoportok esetében,  
– a rehabilitáció részeként szociális fejlesztő programok kidolgozására és alkalmazására a 
speciális rehabilitációt igénylő betegségek és csoportok esetében,  
– team–munkában való részvételre.  
c) szakképzettség gyakorlásához szükséges személyes adottságok és készségek: 
– jó kommunikációs készség, 
– kreativitás, rugalmasság, 
 – probléma felismerő, elemző és megoldó készség, 
– információ–feldolgozási képesség, 
– intuíció és módszeresség, 
– tanulási készség, 
– környezettel szembeni érzékenység, 
– elkötelezettség és igény a minőségi munkára,  
– igény a szakmai továbbképzésben való részvételre,  
– kezdeményezőkészség,  
– személyes felelősségvállalás,  
– döntéshozatali képesség, 
– rendszerszemléletű gondolkodásmód,  
– alkalmasság az együttműködésre, a csoportmunkában való részvételre, kellő gyakorlat után 
vezetői feladatok ellátására.  
 
8. A mesterfokozat és a szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök:  

8.1. Az alapképzésben megszerzett ismereteket tovább bővítő, mesterfokozathoz szükséges 
alapozó ismeretkörök: 15-20 kredit  

– az egészségi állapot társadalmi összetevői és a jóléti ellátások:  
a társadalmi státus, az egészségi állapot és az életmód összefüggései, epidemiológiai, 
demográfiai alapismeretek, egészségpolitika és gazdaságtan, az egészségügy jogi 
szabályozása, betegjogok, egészségszociológiai, egészségpszichológiai ismeretek, jóléti 
politikák, biztosítási és finanszírozási rendszerek;  



– szociális munka ismeretei: 
az egészségügyi szociális munka alkalmazott módszerei és beavatkozási technikái, a 
szociális munka gyakorlata;  
– egészségtudományi ismeretek:  
környezet-egészségügyi ismeretek, valamint munka- és élelmezésügyi ismeretek, humán 
ökológia, egészségfejlesztés, egészségpedagógia, egészségmegőrzés;  

8.2. A szakmai törzsanyag ismeretkörei: 50-60 kredit  

– szociális munka ismeretei: 
szociális munka idősekkel, szociális munka egészségkárosodottakkal, krízisintervenció, 
szociális és egészségügyi prevenció, egészségügyi szociális munka, a szociális segítés 
etikája és gazdaságtana;  
– alkalmazott magatartástudományi, mentálhigiénés és lélektani ismeretek:  
szociálpszichológia és szociálpszichiátria, a deviancia lélektana, a családlélektan alapjai, a 
betegség lélektana, ápoláslélektan, veszteségpszichológia, pszichiátria, mentálhigiénés, 
pszichiátriai és pszichoterápiás ismeretek;  
– rehabilitáció és társadalmi integráció: 
rehabilitációs ismeretek, speciális csoportok rehabilitációja;  
– menedzsment ismeretek: 
egészségügyi menedzsment, projektmenedzsment, kutatás-módszertani ismeretek, 
szolgáltatások tervezése és evaluációja;  
– egészségtudományi ismeretek:  
speciális csoportok egészségügyi és szociális jellemzői, egészségügyi és szociális 
szolgáltatások;  

8.3. A szakmai törzsanyag kötelezően választható ismeretkörei: 35-50 kredit 

 differenciált szakmai ismeretek ismeretkörei:  
– öregedéstudomány: 
az öregedés biológiai és élettani jellemzői, az idősödő társadalom társadalompolitikai 
vonatkozásai, az öregedés lélektana, az egészséges öregedés esélyei, ökológiai gerontológia, 
pszichiátriai betegségek időskorban, a környezet, a munka a táplálkozás és a társadalom 
szerepe az öregedés folyamatában, időskori egészségmegőrzés, a szociális munka speciális 
feladatai az idősgondozásban;  

– fogyatékosságtan: 
fogyatékkal élők helyzete és életminősége, esélyegyenlőség és társadalmi befogadás, 
befogadást segítő programok, fogyatékosok rehabilitációja;  
– mentális és szenvedélybetegségek:  
mentális és szenvedélybetegségek egészségügyi és társadalmi jellemzői, egyéni, családi, 
közösségi hatásai, kulturális összetevői, megelőzés és kezelés, terápiás és mentálhigiénés 
módszerek, rehabilitáció;  
– szociális munka tartós, illetve krónikus betegekkel:  

krónikus fertőző, illetve nem fertőző betegségekkel küzdők helyzete, veszélyeztetett 
csoportok, a megelőzés, a célzott hatékony segítségnyújtás és a rehabilitáció 
eszközrendszere, haldoklás és gyászfeldolgozás.  

diplomamunka: 20 kredit.  



 
9. A képzéshez kapcsolódó szakmai gyakorlat követelményei:  
A képzéshez intenzív terepgyakorlat kapcsolódik, legalább 15 kredit értékben, 400-450 óra 

időtartamban. Az intenzív terepgyakorlat megosztható a szakmai törzsanyag és a differenciált 
szakmai anyag ismeretkörei között.  

10. Idegennyelv-ismeret követelményei: 
A mesterfokozat megszerzéséhez államilag elismert legalább középfokú C típusú 

nyelvvizsga letétele vagy azzal egyenértékű érettségi bizonyítvány, illetve oklevél szükséges 
bármely olyan élő idegen nyelvből, amelyen az adott szakmának tudományos szakirodalma 
van.  

11. A mesterképzésbe való felvétel feltételei:  
11.1. Az ápolás és betegellátás, az egészségügyi gondozás és prevenció, az egészségügyi 

szervező alapképzési szakokon szerzett szakképzettség alapján a hallgatónak a kredit 
megállapítása alapjául szolgáló ismeretek – felsőoktatási törvényben meghatározott – 
összevetése alapján elismerhető legyen 45 kredit a szociális munka és a szociálpolitika 
alapismereteiből.  

A hiányzó legfeljebb 20 kreditet a mesterfokozat megszerzésére irányuló képzéssel 
párhuzamosan, a felvételtől számított két féléven belül, a felsőoktatási intézmény tanulmányi 
és vizsgaszabályzatában meghatározottak szerint meg kell szerezni.  

11.2. A politológia, szociológia, társadalmi tanulmányok, pedagógia és pszichológia 
alapképzési szakokon szerzett szakképzettség alapján a hallgatónak a kredit megállapítása 
alapjául szolgáló ismeretek – felsőoktatási törvényben meghatározott – összevetése alapján 
elismerhető legyen 45 kredit a szociális munka és az egészségügy alapismereteiből, amelyből 
legalább 25 kredit a szociális munka, legalább 20 kredit az egészségügy témaköréből legyen 
elismerhető.  

A hiányzó legfeljebb 20 kreditet a mesterfokozat megszerzésére irányuló képzéssel 
párhuzamosan, a felvételtől számított két féléven belül, a felsőoktatási intézmény tanulmányi 
és vizsgaszabályzatában meghatározottak szerint meg kell szerezni.  

11.3. A pedagógusképzési terület alapképzési szakjain szerzett szakképzettség alapján a 
hallgatónak a kredit megállapítása alapjául szolgáló ismeretek – felsőoktatási törvényben 
meghatározott – összevetése alapján elismerhető legyen 40 kredit a szociális munka és a 
szociálpolitika, valamint 20 kredit az egészségügy alapismereteiből.  

A mesterképzésbe való felvétel feltétele, hogy a felsorolt ismeretkörökben legalább 30 
kredittel rendelkezzen a hallgató, a hiányzó további 30 kreditet a mesterfokozat 
megszerzésére irányuló képzéssel párhuzamosan, a felsőoktatási intézmény tanulmányi és 
vizsgaszabályzatában meghatározottak szerint meg kell szerezni.  
 


